
COMPTE RENDU CA DU 17 JANVIER 2025 à 18H 

 
Présents : 
ALLINANT MICHEL, BOSSU CHRISTIAN, BOURGE MICHEL, COLAS PATRICIA, DROUET CATHY, 
FOURCADE EVELYNE ,GALLOIS DOMINIQUE , GALLOIS JEAN-PIERRE ,LORBLANCHES 
PATRICK ,METAYER MONIQUE ,POIRIER ANNETTE ,SCHEIWILLER FRANÇOISE. 
Excusés : 
CARMONA LOUIS ET TESSIER GILLES. 
 
Ordre du jour de la séance: 
1. Point sur les adhésions 2024/2025 

A ce jour le listing a été mise à jour pas de changement au niveau du nombre d’adhérents, 
nous comptons toujours 87 participants répartis comme suit 72 pour la randonnée, 24 pour la 
marche consciente et 55 pour la marche nordique. 
 
2. Planning rando à compléter 
 FEVRIER : Complet 
 MARS : Complet 
 AVRIL :Reste  Dimanche 13/04 appel à volontaires 
 MAI : Vendredi 9 MAI : Cathy : Atelier Bohin (Orne) ,château…programme à confirmer. 
 JUIN :8 Juin :Journée à AUBIGNE RACAN : Françoise et Jacques. 
  15 Juin : Pique-nique fin d’année La FLECHE: Annette, Dominique et Jean- Pierre. 
   27-29 Juin :DINARD : CATHY 
 JUILLET : 6 au 12 : JURA : Louis et Brigitte 
          Date à préciser : Louis et Jacqueline : sortie pique nique rando à la journée à 
partir du belvédère du mont des avaloirs en fin juillet. Distance par rapport au Mans 81 km soit 
1h04mn de trajet . Prévoir un départ à 8h du Mans et pour la randonnée vers 10h distance 15 à 
16km. 
 
Le planning est à consulter sur le site. Il est régulièrement mis à jour. 
 
3. Présentation du flyer pour 2025 

Très bon travail de Cathy assistée de Monique pour le flyer . Quelques petites retouches à apporter 
avant de le donner pour tirage. 
Dominique Gallois prend RDV avec le Crédit Mutuel pour impression. 
 
 
4. Séjours de la prochaine saison 

 Pour les deux séjours, le nombre de participants est arrêté  à 26 participants pour chaque 
séjour . Le programme et les réservations ont été effectuées . 
Pour le covoiturage , pas de problème pour Erquy nous avons 7 voitures possibles pour 26 
participants mais pour le Jura nous avions un soucis 5 voitures au départ du Mans sachant que 
Martine Dubois nous rejoint directement en voiture en partant de Savoie. Marie Jeanne Chauveau 
a gentiment proposé son véhicule Yaris automatique, mais elle ne peut pas faire le trajet toute 
seule et elle compte sur un ou deux copilotes déjà avertis de la conduite automatique. Affaire à 
suivre... Nous en serons davantage au cours de la réunion de préparation. 
 Je rappelle les dates : le 11 avril 2025 pour le Jura et le 16 mai 2025 pour Erquy dans la salle des 
Ardrières. ( salle de l’AG) 
Monique récupèrera les clés auprès des services de la ville pour chacune des réunions. 



  
5. Point sur les formations 

PSC1 : Michel Colas en Janvier, Patricia Colas et Didier Salin en Mars. 
Batons dynamiques : Michel Allinant, Patricia Colas et Dominique Gallois le Samedi 25 Janvier. 
Les formations « Découverte » ET « Pratiquer » sont annulées, pas de nouvelles dates proposées. 
 
6. Point sur la marche nordique le jeudi matin pour un 2ème groupe 

  Louis a mené le groupe 2 fois au début puis en collaboration avec Michel Allinant qui est très 
efficace. L’allure et la formule semble plaire aux participants, nous en avons eu 3 à 4 en moyenne 
pas mal pour un début compte tenu de la saison. Expérience poursuivie ! 
 
7. Anniversaire des 40 ans de l'association. 
La date du SAMEDI 6 JUIN 2026 est pressentie à ce jour. 
Recherche de gite ou restaurant : 
Evelyne Fourcade : Gite des Mésangères à Mezeray. 
Cathy Drouet : Domaine de Pescheray à Ardenay 
Dominique Gallois : Domaine de la Blanchardière à Changé. 
 
8. Tour de table des différentes commissions (attentes, CR, etc …) 
- MARCHE CONSCIENTE : Assiduité d’une dizaine de personnes, c’est bien pour la saison. 
- Comité Randonnée de la Sarthe :  
Evelyne Fourcade sera présente à la réunion baliseur du 18/01/2025. 
Evelyne Fourcade, Jean Pierre Gallois iront à l’AG départementale le Samedi 22 Février. Louis 
pourra les accompagnera s’il est disponible. 
-Quelques membres du CA iront à l’hommage rendu à David Tessier, fils de GILLES. Le CA a décidé 
un don de 100 € à la ligue contre le cancer. 
 
10. Date de la prochaine réunion du CA 

Ce sera le Vendredi 28 MARS à 18H à la maison des associations. 
 
FIN DE LA REUNION 19H 15. 
 
Jean Pierre et Dominique Gallois 


